
 

 

  

 

 

 
☆野外活動に行ってきました☆ 

 ２日間とも天気に恵まれ，予定通りに活動を進めることができました。一日目は

まず，人間関係づくりプログラムで緊張していた心と体をほぐしました。午後から

はカプラで友達と協力し合い，キャンプファイヤーでは燃え上がる火を囲みながら

レクを楽しみました。 

２日目は，カッター研修を行いました。子供達は汗をびっしょりかきながら，全

力で漕いでいました。研修後は疲れの中にも，充実した表情を見ることができまし

た。 

子供達は一泊二日の野外活動の中で，友達を気遣い，声をかける姿，次の活動を

見通して行動する姿など普段の学校生活とは違う一面をたくさん見せてくれまし

た。野外活動で学んだことを，２学期からの学校生活に生かしていって欲しいです。 
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